
Formbar vegofärs 
 på svensk ärta

NYHET!

Gör så här:
Blanda vegofärsen med fetaosten,
ajvar och övriga ingredienser. 
Forma till biffar och stek i smör 
och olja gyllene på varje sida
tills de är genomstekta.

Ingredienser:
•1200 g vegofärs
•100 g fetaost, smulad
•100 g ajvar
•50 g persilja, skuren
•10 g olivolja
Salt och peppar
•Smör och olja till stekning

VEGOFÄRSBIFFAR MED FETAOST


