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INFORMATION FRUKT & GRONT

Tillgangen pa spanska vaxthusgronsaker forbattras sakta men
sakert. Aubergine och paprika visar en svagt sjunkande prisbild efter
en langre perioden med hdga nivaer. Ett undantag &r daremot
zucchini, som har stigit kraftigt i pris under veckan.

PRISVARDA ALTERNATIV

Det ar fortsatt utmanande att hitta riktigt prisvarda alternativ, men ett
tips ar att valja rod spetspaprika istallet for vanlig réd paprika. Den
finns nu i 16svikt och ar ett mycket prisvart val. Vi vill ocksa passa pa
att lyfta fram vart Basic-sortiment, dar du hittar aubergine, zucchini,
citron, gurka, paprika, tomat och lime — bra alternativ fér planboken.
Glom inte heller bort de svenska rotfrukterna, som fortsatter att vara
ett fordelaktigt val. Sammantaget ar det klokt att halla extra koll pa
prisutvecklingen den narmaste tiden.

Blodapelsinerna ar valdigt fina och goda nu. Under veckan far vi
ocksa in de forsta egyptiska apelsinerna, vilket innebar en nagot
sjunkande prisbild framdver. Lime ar daremot dyrare, eftersom
kompletterande volymer maste flygas in. Spanska jordgubbar finns
som alternativ till de fortsatt dyra belgiska gubbarna. Vi ar ocksa
glada 6ver att kunna erbjuda svenska paron igen, och enligt
prognosen har vi volym fram till mars/april.

PRIMORPREMIAR

Sasongens forsta primoérer har borjat dyka upp, bland annat vit
sparris fran Frankrike och hollandska rabarber. Det ar tidigt, men
paminner att vi har en harlig tid framfor oss.

Italien ar ocksa igadng med lite sasongsartiklar vilket vi namnde forra
veckan - Agretti, bondbonor, spritartor och kronartskockor for att
namna nagra. Ar du nyfiken pa vilket utbud som vi kan tillhandahalla
ifran gronsaksmarknaden i Verona? Hor med din inneséljare eller
specialist sa uppdaterar de dig mer @n garna. Har kan vi dessutom
plocka specialartiklar och med lite framférhallning sa det finns
mycket roligt att upptacka.

Gronsaksmarknaden i Verona

Allt fér denna gang.

www.farskvaruhallenmenigo.se
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