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Sedan vi önskade god jul och gott nytt år har läget för frukt och grönt 
tyvärr varit betydligt tuffare. Spanien har drabbats av riktigt busigt 
väder med kraftiga regn och låga temperaturer. Odlingar har spolats 
bort i jordskred, och de häftiga regnen har påverkat kvaliteten på 
frilandsgrönsakerna. De låga temperaturerna har dessutom gjort att 
tillväxten i princip stannat av. Sammantaget har detta lett till stora 
volymbrister och kraftigt stigande priser.

Glädjande nog har kvaliteten på frilandsgrönsakerna förbättrats, men 
prisläget på spanska grönsaker är fortsatt högt. Som det ser ut nu 
väntar inga större förändringar de kommande veckorna. Vårt råd är 
därför att jobba med alternativa råvaror och komplettera 
salladsbordet med andra produkter under en tid

PRISVÄRDA ALTERNATIV
Håll koll på prisbilden och välj billigare alternativ där det går – det är 
ett bra sätt att hålla kostnaderna nere. Svenska rotfrukter är ett 
prisvärt alternativ, och här är det bara fantasin som sätter gränser för 
din kreativitet.

På den positiva sidan är citrusfrukterna i toppform just nu – 
apelsiner, clementiner och citroner är både vackra och smakrika. 
Perfekt när snön har lagt sig runt om i landet. Dessutom kan vi stolt 
presentera ett nytt svenskt äpple: Morgana, som nu finns 
tillsammans med sorterna Wilton och Ingrid Marie.

GRÖNT FRÅN ITALIEN
Frankrike, som levererar vår blomkål, har tyvärr drabbats av kyla och 
snö, vilket har påverkat prisbilden även där. Däremot är Italien igång 
med spännande säsongsartiklar som agretti, färska spritärtor och 
mini-kronärtskockor. Är du nyfiken på hela utbudet från 
grönsaksmarknaden i Verona? Hör av dig till din innesäljare eller 
specialist – de uppdaterar dig gärna. Med lite framförhållning kan vi 
dessutom plocka specialartiklar, så det finns mycket roligt att 
upptäcka.

Allt för denna gång.
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