Nyheter

| senaste versionen:
Lilla Handboken

for

Mexi (export och import av kalkyler)
Sakerhetskopiering

Spara dina utskrifter som filer for tex. Excel eller Word M e n y p I a n

Individuella val av totalvikt for ett recept

Utokad information i lagerfonstret och vid inventering 2 0 0 5

ICAMENY




Menyplan - Kom igang med.....
Spara utskrift till fil

Klicka pa rullgardinsmenyn Utskrift och gor ditt val.
Ett forhandsgranskningsfonster dppnas med den aktuella utskriften.

Klicka pa knappen med en resvaska pa.
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Valj vilket format du vill spara filen i, tex. Excel och
valj destination "Disk file” och klicka OK.

D estination:

| Disk file |

Valj slutligen var du vill spara din fil och &ndra
eventuellt filnamnet i rutan.

Ok | Cancel |

Uppdatera databasen

Ga in under rullgardinsmenyn Arkiv, klicka pa "Uppdatera databasen” och valj "Total”.

Ett fonster upplyser dig om att uppdateringen kan ta tid, men med dagens datorer gar det pa ca 10 min.
Klicka pa OK.

Menyplan kopplar nu upp sig mot Internet och laddar ner filer till uppdateringen. Du kan félja férloppet
genom det "trafikljus” som visar hur nedladdningen fortskrider.

Nar Menyplan laddat ner alla filer borjar programmet att sortera in data i databasen. Det kan du félja i
Menyplans nedre vanstra horn. Nar Menyplan ar klar avslutar den med att komprimera databasen och
stédnga ner programmet.

Lat alltid Menyplan arbeta fardigt med sin uppdatering!

Sakerhetskopiera data

MENYPLAN

Menyplan péminner dlg, nar du |Oggar pé, om det var en tid ' Senaste stkethetskopiering giordes 2005-02-01.
sedan du sakerhetskopierade! A Ot et et

Trwik pd Ok

Klicka pa rullgardinsmenyn Arkiv och valj "Sakerhetskopiera
data”.

Valj var du vill spara din fil och andra eventuellt filnamnet i rutan.

Aterskapa data

Klicka pa rullgardinsmenyn Arkiv och vélj "Aterskapa data”.
Folj anvisningarna pa skarmen.

Hamta ny programversion

Ga in under Arkiv och klicka pa "Hamta ny programversion”.
Klicka pa "Ja” i rutan till "Vill du hdmta en ny version av.........

Nar Menyplan stangts kommer ett nytt fonster fram och dar klickar du pa "Hamta”. Texten "Hamtar fil...”
visar att en ny version laddas ner.

Nar fonstret forsvinner ar Menyplan uppdaterat och du kan starta och logga in igen. Du kan alltid
kontrollera versionsnumret under Hjalp och sedan "Om Menyplan”.
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Menyplan - Kom igang med.....
Matsedel

Klicka pa rullgardinsmenyn "Arkiv” - "Matsedel” - "Ny”.

=/ Ny Matsedelsversikt - fi

Klicka pa "Ny vecka” och valj ar och vecka som matsedeln skall galla for.

Weckak, 2
Klicka p4 veckodagen (tex. klicka pa "MA” och den blir turkos) i listan som du vill |52 3 [
lagga in en maltid pa. I

Klicka pa "Lagg till” och du kan véalja en maltid fran Maltidsbanken som du vill lAgga pa mandagen.

Upprepa ovanstaende procedur tills du lagt till alla maltider som matsedeln skall besta av och spara
sedan.

Tips!

Genom att klicka pa samma dag igen kan du Iagga till flera maltider p4 samma veckodag!

| kolumnen "Typ” kan du ange en bokstavsbeteckning tex. D for Dagens och V for Vegetariskt.
Under rubriken "Gaster” kan du ange det antal du behdver tillaga av varje maltid. Genom att markera
raden eller raderna och klicka pa "Inkdpsforslag” rakna Menyplan ut hur mycket du behdver bestalla
hem och lagger det till delfénstret "Inkdpsforslag” i orderregistreringen.

Mexi

Importera fran Mexi:

Starta Mexi fran Menyplan under rullgardinsmenyn Arkiv - Mexi.
Logga in med ditt kundnr. och I6senord.

Om du endast har behorighet att importera, startar Importfénstret automatiskt. Annars finns det under
menyn Arkiv i Mexi.

Skriv ett sdkord i faltet "Paketnamn” (tex. Syd) eller klicka direkt pa "Sok” sa far du upp alla paket i
listan som du kan importera.

Hogerklicka pa ett paket sa ser du kommentaren som exportéren |amnat.

Markera paketen med en bock och klicka pa "Till import”.

Klicka pa knappen "Importera” och de paket du valt importeras till Menyplan.

Om paketet innehaller recept hamnar de i Receptbanken under kategorin "Receptimport”. Maltiderna
hamnar i Maltidsbanken under kategorin "Maltidsimport”. Flytta sedan, genom att dra och slappa, dessa

recept och maltider, som du vill behalla, till dina egna kategorier.

Exportera till Mexi:

Om du har behérighet att exportera, startar Exportfénstret automatiskt. Vill du fa maojlighet att exportera
kalkyler fran Menyplan kan du tala med din saljare sa andras behdrigheten.

Skriv ett sokord i faltet "Namn” (tex. Kéttb) eller klicka direkt pa "Sok” sa far du upp alla dina kalkyler
(recept eller maltider) i listan, beroende pa vilket val du gjort, som du kan paketera.

Markera recepten eller maltiderna med en bock och klicka pa "Till paket”. Du kan sdka och lagga till
flera ganger till samma paket.

Ange ett Paketnamn, Bast fore datum och en Kommentar till ditt paket.

Klicka pa knappen "Exportera” och de kalkyler du valt paketeras och exporteras till Mexi.
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Lilla handboken for Menyplan

Detta ar en liten kortfattad instruktionsbok fér Menyplansanvandare.
Meningen ar att du snabbt och enkelt skall kunna orientera dig i Menyplan.

Varje funktion i Menyplan ar beskriven pa en sida med en tillhérande bild sa att du latt kan ha den

aktuella sidan uppslagen samtidigt som du arbetar med den pa skarmen.

Lycka till!

Innehall

Menyplan oversikt..........coooimciicirr e
Pris/Sortimentsboken ...........ccooeiiiieiiiiiee,
Orderregistrering........cccoovveiiieciirceccieccc e e
Recept/Maltidsbank...........ccccovreeiiieeiiinecn e,
Recept ...
Maltid........cooe s
Matsedel.........o e
Lager ...

1V L2

Kom i gang med.....
O ] o [
SKafferier...... i
I T =T
Inventera ...
Egna artiklar ...
Recept ...
Maltid.....ooe e
Matsedel.........o i
1T =
Spara utskrift till fil ...
Uppdatera databasen.........cccoorerenieiiieeen,

Sakerhetskopiera data ...........cooecvveiienirnnneen.
Hamta ny programversion............ccccovcee.eee.
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Menyplan - Kom igang med.....
Recept
b
Klicka pa knappen for nytt "Recept”: il
Stall markoren pa forsta raden i fonstret och klicka pa knappen "Lagg till”.
Prisboken 6ppnas och lagger sig 6ver receptfonstret. SOk artiklar efter benamning, marke eller via
flikarna Sortimentsbok, Kampanjer och Lager. Nar du hittat ratt artikel, markera den och klicka pa "Lagg

till” i nedre vanstra hornet.

Upprepa ovanstaende procedur tills du lagt till alla artiklar som receptet skall besta av och stang sedan
Prisboken.

L= Nytt recept

F_yII i Vikt/Vonm__i tusendelar (gram) for alla artiklar. Anvand e — TE Tl s
piltangenterna for att hoppa mellan raderna. [ [Hallon Ica Meny 50,0
| ¥ | Blabar Ica Meny i

</ Spara recept som

L= Ny kategori

Receptkategorier
i Lunch e My huvudkategor —
& Ny kategor under ILunch LI

Benarnning: |E fermatt

Rece
[Hallo oK. | Awbrgt |
My kategari (1] | Akt |

Klicka pa "Spara”. Markera i vilken receptkategori du vill spara ditt recept. Finns det inga kategorier kan
du skapa Huvud- och Underkategorier genom att klicka pa "Ny kategori”.

Fyll i receptets namn och klicka pa "OK”.

Maltid

Klicka pa rullgardinsmenyn "Arkiv” - "Maltid” - "Ny”.

Stall markdren pa forsta raden i fonstret och klicka pa knappen ”Lagg till”.

Valj om du vill Iagga till ett recept eller en artikel: Lagg til...

Becept | Avbrpt |

ﬁltlkel

Recept: Receptbanken 6ppnas och du kan stega dig fram
genom kategorierna och markera det recept du vill Iagga till.

Artikel: Prisboken 6ppnas och lagger sig dver receptfonstret. SOk artiklar efter benamning, marke eller
via flikarna Sortimentsbok, Kampanjer och Lager. Nar du hittat ratt artikel, markera den och klicka pa
"Lagg till” i nedre vanstra hornet.

Upprepa ovanstaende procedurer tills du lagt till alla artiklar och recept som maltiden skall besta av och
stédng sedan Prisboken eller Receptbanken.

Fyll i Vikt/Volym i tusendelar (gram) for alla artiklar. Anvand piltangenterna for att hoppa mellan
raderna.

Klicka pa "Spara”. Markera i vilkken maltidskategori du vill spara din maltid. Finns det inga kategorier kan
du skapa Huvud- och Underkategorier genom att klicka pa "Ny kategori”.

Fyll i maltidens namn och klicka pa "OK”.
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Menyplan - Kom igang med.....
Skapa Egna (Externa) artiklar

Skapa ’,OGrOSSiSter” ” H L) ” H ” ” il ﬂ Lag till grnSSiSt @
Klicka pa rullgardinsmenyn "Arkiv” - "Artikel” - "Ny”. » I
amin: Ok |

Klicka pa fliken "Grossister”.
Klicka pa "Skapa ny”. Telefor: | fuvbigt

vrig information:

Fyll i Namn, t. ex. Extern, eller Fiskhandlarn och klicka
llOk”'

Skapa artiklar
Klicka pa fliken "Registrera ny”

Dom vita falten maste fyllas i. Ovriga kan fyllas i om man vill.

2| Artiklar X

Begistrera ry ] Lazin flén_fil] Grozsister ]
Grossist: |Fiskhandlam ﬂ Lewerantar: ’7 [ Anskafningskod
Benamning: |Tor$k Artikelnurnmmer: W v ikbvara
b Stk [Fizkh Lev. atikeln: [
Priz: IW FE: l_ Dielat pris: ,7000
Fiarp. starlek: | 1,000 Avrunnen vikk: ’71000
Fépinf:  [1#7,000 et e | 1
E&N-kod | E&MNdelad: [
Waruomrade: W arugrupp: Atikelgrupp: Artikelundergpp:
[&112) | [ R R =]
Maringzinfo... ‘ Spara | Stang |

Valj den grossist du skapat.
Fyll i artikelns "Bendmning”, pa ett sant satt att du enkelt hittar den sen.

Fyll i ett artikelnummer, som maste vara unikt i Menyplan. Anvand garna 6 siffror med talserien 910001
och framat.

Ange priset per inventerad enhet.
Ange Foérpackningsenheten *Viktvara” (FE) uppe till hdger om sa énskas.

Klicka "Spara”.
I Menyplans nedre vanstra horn kvitteras att artikeln ar sparad.

Tips!
Informationen ligger kvar for att ligga som kopia for nasta artikel, om man sa énskar.

Fyll i "Marke” pa artikeln, tex. FiskH (for fiskhandlaren), sa kan du med en sokning i Prisboken fa upp
alla dina artiklar!
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Menyplan oversikt

Nar du loggat pa Menyplan kommer du till programmets huvudfénster. Harifran valjer du vad du vill
arbeta med, antingen genom att klicka pa rullgardinsmenyerna hdgst upp eller valja nagon av ikonerna
(knapparna) pa verktygslisten. Nedan féljer forklaringar dver vad du gér under de olika rubrikerna. Vi
borjar hogst upp till vanster. Djupare information om varje funktion hittar du pa féljande sidor i
handboken.

Rullgardinsmenyerna

1. Arkiv: Har finns funktioner fér att sdkerhetskopiera dina unika data och skapa, spara och ta bort
matsedel, maltider, recept och egna artiklar. Du gér ocksa installningar fér skrivare, uppdaterar
databasen via Internet, importerar data fran en handterminal och avslutar/komprimerar Menyplan.
Har kan du dven hamta hem en ny uppdaterad programversion av Menyplan, nar ICA Meny
meddelat att sadan finns tillganglig.

2. Innehall: Har finns de grundlaggande funktionerna i Menyplan, dvs det &r i huvudsak har du
kommer att arbeta i Menyplan.

3. Installningar: Har gor du installningar for dig sjalv som anvandare. Du kan valja leveransdag nar du
bestaller varor, normer och maltidstyp for naringsberakning, portionsstorleksfaktor och momssats.

4. Utskrift: Nar du valjer att skriva ut far du alltid upp en férhandsgranskning dar du har mdjlighet att
avbryta eller spara utskriffen som tex. en Excel- eller Word-fil. En viss utskrift &r endast valbar om
funktionen ar aktiv.

5. Fonster: Har ser du vilka fonster som ar 6ppna samtidigt och kan vaxla mellan dessa.

6. Hjalp: Har kommer du sa smaningom att kunna ta hjalp nar du arbetar med Menyplan, men
funktionen ar ej utvecklad i denna version.

Ikonerna

7. Lager: Har bygger du upp ditt eget lager indelat i olika skafferier. Anvand denna funktion
tillsammans med skafferifonstret (se nedan).

8. Skafferier: Visar ett fonster med alla de skafferier du skapat. Har kan du &ven skapa nya och véaxla
mellan befintliga skafferier.

9. Nytt recept: Startar ett fonster som later dig bygga ett nytt recept. Denna funktion hittar du aven
under rullgardinsmenyn Arkiv.

10. Orderregistrering: Detta ar orderregistreringen. Funktionen hittar du aven under Innehall och det
ar har du lagger din order.

11. Naringsinformation: Nar du ar inne i ett recept eller en maltid kan du markera en artikel och sen
trycka pa denna knapp for att se naringsinformation for just den produkten.

12. Prisbok: Tryck har och prisboken kommer fram. Funktionen hittar du ocksa under rullgardinsmenyn
Innehall.

13. Skriv ut: Sjunde ikonen fran vanster forestaller en skrivare med texten "Prn” for printer. Genom att
klicka pa denna kan du skapa utskrifter eller filer fran den funktion som ar aktiv.

14. Avsluta: lkonen langst till hoger star det Exit pa och den avslutar Menyplan, utan att komprimera
databasen.



Menyplan - Kom igang med.....
Skapa ditt Lager

=) Menyplan LEX Klicka pa knappen for "Lager”: H|

Det finns tva satt att fylla pa artiklar i ditt lager: 2| Snabbregistrering Lager

Snabbregistrering (klicka pa rutan vid "Snabbregistrering” i | #tksnummer [777567

nedre vanstra hérnet). Férutsatter att du har artikelnummer.

Sk.afferinanmr: I Fris ;I
L _ Fyll i artikelnummer (fran t.ex. foljesedlar eller fakturor) och o
Sk efter. Fritest ik - . e . oy e - M arings/Artikelinfo, | Laggtill Ayt |
[Fth [ Endast lagervaror valj Skafferinamn i listan samt klicka pa "Lagg till”.
[ Endast artiklar med naringsvards
Bkl ArtikelNi | Matke | Antalfforp. | Forp. infe | Sott kad Fris] JrfPris] AMark | FE | Lew. atrd Via ”PriSb?k” (K”Ck? pa knappen "Lagg till” i__nedre Vén§tra hornet).
o g NI T R LN Prisboken 6ppnas. Sok efter artiklar efter benamning, marke
ottbul Sv Indra = indus i it ¥ . . n . - . e -
[ Kabuisas/potnos 404014 | Findus &g |Di lerez| 6151 FRP | 4014 eller via Sortimentsboken. N&r du hittat rétt artikel, markera  [EREIEEIEE
|| Kittbuliong 705670 |Knon 1%41.5kg 243,80 244 FRFP |8323 i 2 5 HIkE 2 2 2 2
|| Kittbuliong 122352 |ICA 2451329 170,57 118 FRFP |122352 den OC.h klicka pa. '-399 till” i nec_lre, vanstra hornet. Du far da Artikelhummer:  FO4806
| |Kittbulong &1 192249 |Knar 241209 32815 228 FRP | 311623 valja vilket skafferi artikeln skall in i: L L
|| Kattbuliong Ep 192255 | Knon 484EH05 | 33851 277 FRP EiERERE klpees
|| Kittbuliong 13 sa pub 720762 |BI3Band 1| 124, 48kg 447.00 1.21 FRF . ) ) ) ) . L . Sk affariar Trmaaker =
|| Kattbuliong I3 52 pulv 786149 | B3 Band 1{1%41.68ka 19300 138 FRP Markera onskat skafferi och klicka "OK”. Fortsatt sa tills du ar Ik =
_Kﬁttbulionglégsaltad FE4252 | Knom 1#Ekg 861,62 1.72 FRF . . o ” o
|| Kattbuliong pasta FOR7ES | Knom Exlkg 866,05 238 FRF klar med dltt Iager KIICka pa Spara eme”anat Fyl
|| Kittbuliong pasta Ta1154 | Magai lkg 389,70 234 FRP -
Kattbuliong pasta FOR7F0 | Ko 1#10kag 1353.48 223 FRP
[l i ciia FOUIED | hd et 0L 790 9N 210 oo T I ] Ok, Lo
Om du vill markera flera artiklar i Lagerfonstret, tex. for att
tings/Atikelinfo. gestdl | sung | flytta dom till ett annat skafferi eller lagga till en LagerPlats, kan du anvanda tangenterna Ctrl eller Skift

samtidig som du klicka med musen.

Inventera

Klicka pa knappen "Lager” for att dppna lagerfonstret: B [ och knappen "Skafferier”:

I menyn langst upp valjer du "Utskrift”’, "Lager” och "Inventeringsunderlag”.

{8 Fonster Hjalp
Matsedel
Maltid
Recept
Order

Arkiv - Innehdll  Instalningar

= g &

L Lagar / Inventering

Légg til'Ta bert artklar |y £/l

: Statistik.
Artikel
Ananas kroszad i juice K.alonial g
Aemmmle oA d - [m]m) [ PV | =)

Ta med listorna till respektive skafferi och fyll i antal. Klicka sedan pa fliken "Inventering” i "Lager/
Inventering” och fyll i antalet i kolumnen "Inv.antal”. Anvand piltangenterna fér att hoppa mellan
raderna.

Inventeringsresultatet skrivs pa samma satt som underlagen. Man kan valja mellan Lagervarde pa
artikelniva och Lagervarde pa skafferiniva.

Knappen ”’Inventering klar” innebar att nuvarande inventering nollstalls och alla antal flyttas till
”Foregaende inventering” och till ”Historik”. Dom kan darmed inte dndras.



Menyplan - Kom igang med.....
Order

Klicka pa knappen: ©

Valj 6nskad leveransdag i listan.

Oppna prisboken:
Sok efter de artiklar du 6nskar bestalla.
Dubbelklicka pa énskad artikel och ange antal.
Fortsatt med nasta artikel, ange antal, osv.

Nar du ar klar s& stanger du prisboken.

L+ Orderregistrering g]

Artikellista:

Urval: - [ Wiza Snabbregistrenng
Eengmning [Make  [Fapinie  [FE] Pris| Jmfpris | &.Mark [ antikeii | <
|dealrmak araner | . Kungsdmen | 1210kg FRF 137,08 13,11 T16024
Kalvbuliong Kror 1=1.8kg FREF 268,14 258 TORE72 J
Fetchup Rang Slotts 1#14kg FRF 712504
K etiap Manis Spicy world [122500ml  [FAF 3 790716
Fidnevwbinor igda Lockwood |EB%2.95kaq | FRF D 36356 hd
L 3
Bestallningzlista:

Leveranzdag: |2005-04-12 = Totalsumma: 937,68

B enamning |ArtikeINr | Antal | FE | Friz Summal Delad | &
Bazilika FP THE090 15T E3.54 £3.54
| |Hirsbuljiong 1& & puly F20774 1|FRP 244,80 24480 [
|dealmak.aroner | v. T1E0Z4 2 FRF 137.08 27406 T
| b [Ketchup Rang 712504 249,18
Andra dag | Andra antal | Ta bort | Sk ut | Sand order | Stang |

Kontrollera artiklar, antal och radsummor sa det stammer med det du 6nskar. Artiklar med mork-
markerat (blatt i Menyplan) falt i kolumnen "Delad” kan delas. Klicka i rutan pa aktuell rad om s&
onskas.

Klicka pa "Skriv ut” for att ha en kopia pa ordern.
Klicka pa "Sand order” s& gar ordern via Internet till ICA MENY!

Skapa ’Skafferier”

Klicka pa knappen for "Skafferier”:

Klicka pa "Nytt” och ange skafferinamn (ex Torrférrad, Fiskkyl osv)
Fortsatt med detta tills du har alla dina skafferier i listan.

Tips!

Anvand valet "Endast ett skafferi i 6ppet at gangen” sa slipper du stanga féregaende nar du 6ppnar
nasta skafferi.

Nér du skall inventera:

Klicka "Oppna alla”. Skafferier som inte &r dppna kommer inte ut pa ditt inventeringsunderlag!
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Pris/Sortimentsboken

Pris/Sortimentsboken hittar du antingen under rullgardinsmenyn Innehall eller under ikonen Prisbok.
Har visar vi fliken "Prisbok” men valen och funktionerna ar lika for flikarna "Kampanjer” och "Lager”.

Under Fliken Sortimentsbok stegar du dig fram i ICA Menys varuklassificering. Valjer du tex
Varuomrade: Djupfryst sa begrénsas den efterféljande Varugruppen till att bara visa de grupper som
tillhor det omradet osv. Du kan nar som helst klicka pa knappen Sék och da visar Menyplan alla de
artiklar som tillhér de val du gjort.

1.

2.

e o o o o o (N

Vilj falt: Valj det falt som du vill s6ka i. Du kan valja pa Benamning, Artikelnummer, Marke och
Leverantdrens artikelnummer.

Sok efter: | textrutan skriver du benamningen, om du valt att soka i det faltet, pa den artikel du vill
hitta. Menyplan soker da efter alla artiklar som bérjar pa den bokstavskombination du angivit.
Observera att Menyplan sdker strikt bokstav for bokstav. Har du stavat fel kommer Menyplan inte
att hitta produkten. Det ar battra att skriva farre bokstaver an att skriva fér manga, eftersom det ar
latt att ta miste pa vad en produkt kallas eller hur den stavas.

Fritext: Till hdger om "Sok efter” finns en liten ruta som heter Fritext. Om du klickar i denna ruta
fylls den med en bock och da séker Menyplan inte bara efter de ord som bdrjar pa det satt som du
skrivit utan alla ord som innehéaller denna bokstavskombination. Denna sdkning tar nagot langre tid.
Sok: Knappen Sok langst upp till hdger klickar du alltid pa nar det ar dags for Menyplan att boérja
sobka. Den stora rutan i mitten ar sjalva listan som visar de artiklar som Menyplan har hittat. Vad
kolumnerna i listan betyder, med bérjan fran vanster, beskrivs nedan:

Listan

Artikel: Produktens benamning.

ArtikeINr: Menyforetagens artikelnummer.

Marke: Produktens marke.

Antal/férp: Antalet i minsta enhet per férpackning.

Forp.info: Har ser du hur stor forpackningen ar, angivet i antal kg och liter.

A.Mark: Har finns tre olika typer av information:

A Varan finns pa ditt anbud.

B Bestallningsvara, finns inte pa lager hos Menyféretagen.

D Denna artikel gar att bestalla delad.

Pris: Priset for hel kartong eller per kg.

Jmf-Pris: Jamforpris, dvs. kg-pris eller nettoviktspris.

Sort.kod: Dj betyder djupfryst, Ko - kolonial, Vi - vin och sprit, No - nonfood och Fa - farskvaror.
FE: Forsaljningsenhet, talar om hur Menyféretagen saljer varan. Det ar per denna enhet som
priset anges i. Antingen hel kartong (Frp) eller Kg.

Lev.artnr: Leverantdrens artikelnummer.

Langst ner i bild finns 3 knappar som har féljande funktioner:

6.

7.

8.

Narings/Artikelinfo: Markera en produkt och klicka har for att fa fram narings- och
artikelinformation om produkten.

Bestall: Den artikel som ar markerad flyttas 6ver till bestallningsfonstret. Menyplan fragar hur
manga du vill bestalla.

Stang: Stanger fonstret.

Liagga in egna artiklar (externa artiklar):

For att lagga in egna artiklar i prisboken gar du in under rullgardinsmenyn Arkiv och valjer Artikel och

Ny.

Borja med att lagga upp en eller flera grossister under fliken "Grossister”.

Fyll sedan i det du 6nskar ha med under fliken "Registrera ny”, obligatoriskt ar dock grossist,
benamning, artikelnummer, pris och férpackningsenhet (FE). FE anges antingen som férpackning (Frp)
eller kilo (Kg).

Du kan sedan sdka efter artikeln bland alla de andra i prisboken och ha med den i tex. dina recept eller
ditt lager.
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L=/ Menyplan |;||E|rg|

.= Orderrogistrering

~Atikelistar = =
el I_/ Skafer
Ureal: | Lager - Yiza Snabbregistrening Fiys

Benamning / i Marke Firplnfa EE: Priz|  Jmfpris | A Mark | Arikelbr - Grinsaker
Apelsinjuice 1 4 ! | Fruktivice | 1381 FRE 208.48 .34 FAE14 Inkap
Apelsinjuice konc 1241 201500

| Bob | FRF 354,91 592 D -
[ 4550 | FotoraisE
Bohusrakor i lake | &bba 252.7kg IFFH 32385 10985 D 701034 m__
‘ Edamer file 23% | Ala Ost Tednca2  (KG 5019 5019 D 210448 X
4

P (i | MNonFood

Bestallningslista: .
Leveransdag: i 2005-04-05 - i Totalzurima: 989,60

‘ Benamning ArtikelMr Summa
| |Basilka FF FHA090 6954 |
|| Cavennepeppar malen PP 719610 30,45 g -
Filrrn P refill 4772 344,60
b Bilingeast  28% Jzindze 100

W End?st ett zkaffer oppet
at gangen

Oppnia alla I Dyt I
Ta hart I Andra I
Stang I

Andra dag Bndra antal Tabort Skriv ut Sand order

Principskiss dver de olika urval man kan
anvanda som underlag fér en bestallning:

Bestdllning=zlista

[ I I [ I 1
| Inkap=firzlag || k.ampanj | | Lager | |F'ris.l'5u:urtimen1£|:udc| |Snahbregistrering | | Stiande Order

|
||'u'|315|ede|| |neclept || rAS Hid |

MeXxi

Mexi ar ett "tillagg” till Menyplan som mojliggor att du pa ett fantastiskt enkelt satt kan dela med dig av
dina kalkyler till andra anvandare. Lika enkelt kan du hamta kalkyler fran Mexi som du sedan kan
anvanda i din verksamhet, antingen som dom &r eller bygga om efter tycke och smak.

Under rullgardinsmenyn Arkiv hittar du Mexi. Om Mexi inte startar behéver du installera MSDotNet som
finns pa var hemsida.
Logga in med ditt kundnummer och ditt I6senord.

Import
1. SoOk: Skriv nagra bokstaver for att soka pa paketets namn. Du kan aven klicka direkt pa knappen

for att fa upp alla paket som du kan importera!

2. Till import: De paket som du markerat med en bock i listan flyttas 6éver till delfonstret "Import” nar
du klicka pa denna knapp.

3. Tabort: Om du angrar dig kan du markera paketnamnet igen och klicka har.

4. Importera: Om paketet innehaller recept hamnar de i Receptbanken under kategorin
"Receptimport”. Maltiderna hamnar i Maltidsbanken under kategorin "Maltidsimport”. Flytta sedan,
genom att dra och slappa, dessa recept och maltider, som du vill behalla, till dina egna kategorier.

5. Stang: Stanger fonstret Import i Mexi.

Export
6. Sok: Skriv nagra bokstaver for att soka pa receptets eller maltidens namn. Du kan aven klicka

direkt pa knappen for att fa upp alla recept eller maltider som du kan exportera!

7. Recept/Maltid: Markera vilket du vill sbka efter. Du kan sdka och lagga till samma paket flera
ganger!

8. Till paket: Klicka har varje gang du vill flytta dver kalkyler till det aktuella paketet.

9. Paketnamn: Ddp ditt paket till ett talande namn!

10. Bas-fore-datum: Mexi foreslar automatiskt en manad fram. Du kan sjalv valja ett datum i listan.
Nar valt datum ar passerat raderas paketet fran Mexi.

11. Exportera: Klickar du har skickas dit paket upp till Mexis databas.

12. Ta bort: Om du angrar dig, markerar du de recept och maltider i delfonstret "Paket” som du inte vill
paketera och Klickar har.

13. Stang: Stanger fonstret.

Administration

Om du har exportbehdrighet kan du har bestamma vilka kundnummer som skall ha behérighet att

importera dina paket. Om en "importor” inte har behorighet att hdmta dina paket syns dom inte i listan

nar en sékning gors.

14. Lagg till: Skriv kundnummer och klicka har for att 1agga upp en importor i listan.

15. So6k: Om du vill ta bort ett paket tidigare &n dess Bast-fore-datum kan du séka upp det, markera
det i listan och klicka pa "Ta bort”.
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O  Sed-D410-5aluhale...

Syd-0411,

2005-01-05 | 2005-03-31

|Hérliga recept, malkider ach kalkyler frén Saluhallen Mow/Dec,

Till import >

Impo\ltela |

\

Sakning Irnpart

Paketnamn

| s
My | Paketnamn | Faundnr | Upplagt | &zt fdre | | Fak.etramn | Furdrr | pplagt | Bzt fore |
O ea G09388 20050113 2005-02-13 Bar £09388 20050113 2005-02-13
O Matadanda 033305 200412412 20080112 Spd-0411,/12-5aluk.. BOS3938  2005-01-05  2005-03-31
O OleawsKichenBi.. 039305 200501-24 200504-30

G09358  2005-01-05  2005-02-23

| importfonstret i
Mexi kan du
markera de
paket som du vill
tanka ner till din
databas.

s |
—(5)

| exportfonstret i Mexi
kan du paketera alla
de recept och
maltider fran din
databas som du vill
skicka upp till Mexi.

Siokning 6 Paket
Mamn
| Sk Paketnarmn |Négra recept frén mig
* Recept © Maltider Bt fare-datum | 2005-03-02 :I/
Mamn | Upplagt | Mamn | Upplagt |
O Baversk atfyld fasklad 2005-02-02 Bayersk ortiulld faskrulad 2005-02-02
O Citrusmarang 2005-02-02 Dlandzkroppkakor 2005-02-02
O Franisk Patatiz och Purjolskssoppa 2005-02-02 Friterad Camernbert 2005-02-02
[ Friterad Camembert 2005-02-02
O italienska &ag 2005-02-02
O.Jambalaya 2005-02-02
O Parimes Anna 2005-02-02
O tlandskroppkakar 2005-02-02
Kommentar |God Hsskrullad, Kroppkakor och Camember
Till pa}f\et > | | Ta bort | E:-:qultera | Sté{ug |

\

dministration - Importbehoriga

|mportbehdriga
Kundnummer
[ ~ Lagg il
Kundrr | Namin | ot
[Js09388 MENYPLAN

Om du vill exportera paket maste du

| [
@

ange vem som har behorighet att
hamta dina paket fran Mexi.

# Administration - Paket

()
(1)

Du kan, nar du vill, sjalv
rensa bort dina paket .
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~Paket -
Paketnamn
I sa |
Paketnamn | Paketagar | Ltgangsdatum |
[ 050201 Lunch SJUKHUSET RC/RC 2005-03-02
[ Gréna middagar SJUKHUSET RC/RC 2005-03-02

Orderregistrering

Under rullgardinsmenyn Innehall eller ikonen: ﬂ hittar du orderregistreringen.
Har kan du lagga en order som du bade kan skriva ut och skicka direkt via Internet till ICA Meny.

1.

Urval: Valj i rullgardinsmenyn fran vilket urval du vill bérja bestalla. Du kan valja att bestalla fran:
Extern leverantdr, om nagra sadana artiklar ar registrerade, Inkdpsforslagslistan som tillkommer
nar du bestaller fran tex. ett recept, Kampanijlistan, ditt Lager indelat i skafferier eller fran Pris/
Sortimentsboken.

Listan: Den dversta av de tva stora rutorna i fonstret visar, beroende pa vilket val du gjort under
rullgardinsmenyn Urval, den typ av varor du vill bestalla. Har kan du se allting som ar pa kampanj,
allt du valt att lagga in i dina skafferier, de externa leverantorers artiklar du lagt in eller de artiklar
du valt att bestalla fran recept eller maltider. Alla artiklar listas i detta fonster i bokstavsordning.

Snabbregistrering: Vill du hellre registrera din order med Menys artikelnummer klickar du i denna
ruta.

Bestillningslista: Den nedersta av de bada stora rutorna i bild &r sjalva "kundvagnen”,
bestallningslistan. Det ar hit du fér varorna som du vill bestalla hem. Fér att f& ner dem fran listan
ovanfér dubbelklickar du pa énskad vara eller haller ner musknappen pa den markerade raden och
drar ner artikeln till bestélliningslistan.

Leveransdag: Har ser du vilken leveransdag du arbetar med. For att registrera artiklar fér en
annan dag kan du valja ett nytt datum i listan. Du kan arbeta med flera leveransdagar samtidigt.
Observera att endast den dag som é&r synlig i listan sédnds ivdg nér du klickar pa knappen "Sénd
order’.

Totalsumma: Allt eftersom du fyller bestallningslistan med varor sa ser du vardet pa dessa i den
lilla rutan till héger om bestallningslistan. Observera att detta ar ett ungefarligt varde eftersom
viktvaror senare vags upp.

Langst ner finns sex knappar som har féljande funktioner:

7.

10.

1.

12.

Andra dag: Om du vill &ndra leveransdag fér en artikel i bestéliningslistan s& markerar du raden
och kan sedan valja en ny dag.

Andra antal: Markera den vara du vill &ndra antalet pa och klicka har.

Ta bort: Markera en eller flera varor i bestallningslistan och ta bort med denna knapp.
Skriv ut: Om du vill skriva ut din bestallningslista.

Sand order: Klickar du har skickas ordern direkt till Menyforetagen via Internet.

Stang: Orderregistreringen avslutas. Om du ej sant ivag ordern, sparas artiklarna i
bestallningslistan. Artiklarna sparas aven i listan om du stanger ner Menyplan.

Tips!

Om du vill markera flera rader i foljd i tex bestallningslistan, haller du ner Skift-tangenten (ofta med en
lodrat pil pa, som "goér bokstaver stora”) medan du klickar pa den férsta och den sista raden i ditt urval.
Vill du markera flera enstaka rader i listan haller du ner Ctrl-tangenten medan du klickar pa raderna.



Recept— och Maltidsbanken finns i denna menyn. La g e r

- Menyplin FEX Lager hittar du under rullgardinsmenyn Innehall och sedan Lager, eller genom att klicka pa ikonen pa
arkiv  Innehdll  Instalmingar  Ubskrift  Fénster  Hjglp = Vel’ktygsfaltet

Lagret kan du bla anvanda till din inventering eller ldgga upp ett antal artiklar som du Iatt vill finna nar
du bestaller, tex. de varor som du oftast brukar bestélla hem eller de artiklar som ingar i ditt anbud.

Allt som du bestaller hem genom Menyplan hamnar automatiskt i Lagret (i skafferiet Ink6p), men du kan

F‘ecfi_‘lk;‘?g”'ei F‘?ep‘mg ol sjalv lagga in artiklar genom att klicka pa knappen Lagg till, eller markera "Visa Snabbregistrering”.
= 1 Lunch ' Champinonsés E b For att du Iatt skall kunna hitta bland dina artiklar kan du lagga in dem i olika skafferier. Du kan sjalv
il | skapa egna skafferier och vélja vilka du vill jobba med i taget. Detta gér du under Instéliningar och
& Dragorsis Skafferi eller genom att klicka pa ikonen pa verktygsfaltet. Om du vill anvanda lagret som en “lathund®
;fgf'saﬁ nar du gor dina bestallningar sa lagger du upp artiklarna i lagret indelat i skafferier och valjer sedan i
& Limesis rullgardinsmenyn Urval och Lager nar du ar i orderregistreringen (se sidan 9 under punkt 1 Urval).
b Likshs
B - (e Tre flikar
1 Paier =§1';"°'"69 . 1. Lé&gg till/Ta bort artiklar: Under denna flik andrar du innehallet i ditt lager.
ZH LZ’;'F“;Z }:%?T:;ZTSS;:S | 2. Inventering: Har genomfér du din inventering. Borja med att skriva ut inventeringsunderlag under
H ;232; L’%EZEEETSE;.S rullgardinsmenyn Utskrift. Rakna ditt lager pa underlagen som tydligt visar om du skall rakna i
BB Fenpasss styck, hela férpackningar eller i kilo. Sedan fér du in antalen i kolumnen Inv.antal under denna flik.
ﬁg::ﬂ;:s Om en artikel har utgatt ar den rédmarkerad i listan, men gar anda att inventera.
: 3. Historik: Under denna flik hanteras féregaende inventeringar.
Ny kategori Listan
e Artikel: Har star varans namn.
o  Skafferi: Har star vilket skafferi varan tillhor. | fonstret "Skafferier” skapar du egna.
o Lagerplats: Har kan du ange lagerplats fér varan. Andras genom att klicka pa knappen Andra.
e Antal/forp: Antalet i minsta enhet per férpackning.
e Forp.info: Talar om hur varan ligger férpackad.
e  Pris: Priset for varan i minsta enhet enligt kolumnen Antal/férp.
I e FE: Varans férpackningsenhet. Denna talar om hur varan skall inventeras, i ST eller KG.
Knappar
Principskiss 6ver matsedelsplaneringens 4. Visa Snabbregistrering: Om du vill Iagga till artiklar och kan artikelnumren s& markera denna

uppbyggnad i Menyplan: ruta.
Lagg till: Nar du vill lagga till artiklar och vill sdka efter dem i Pris/Sortimentsboken.

Ta bort: Om du vill ta bort en eller flera artiklar ur listan s& markera dem och klick har.

Andra: Om du vill &ndra skafferi eller lagerplats fér en artikel s& markera raden och klicka hér.
Spara: For att spara de andringar du gjort i lagret sa klicka har.

Stang: Avslutar. Om du andrat i lagret och inte sparat far du en fraga om du vill géra det nu.

L Skafferifonstret

10. Nytt: Om du vill 1agga till ett skafferi i listan klickar du har och far dépa det.
11. Andra: Nér du vill ddpa om ett befintligt skafferi. Namnet uppdateras forst nar du startat om
lagerfonstret.
12. Ta bort: Om du vill ta bort ett skafferi ur listan s& markera det och klick har.
13. Oppna alla: Om du vill att alla skafferierna skall vara ppna samtidigt (du ser alla artiklarna i
lagerfonstret).
14. Endast ett skafferi 6ppet at gangen: For att snabbt vaxla mellan olika skafferier ar detta ett bra
g val. Med denna markerad kommer féregaende skafferi att stdngas nar du klickar i listan for att
T Oppna nasta.
" 15. Markera i listan: Satt en bock framfér det eller de skafferier som du vill ppna (du ser da artiklarna
i lagerfénsret).

COoNO O

_———_————_

. T Lagga in egna artiklar (externa artiklar)
e e i Pa sidan 7 och steg for steg pa sidan 24 behandlar vi denna funktion.
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Recept/Maltidsbank

Receptbanken ar samlingen av alla recept som du byggt i Menyplan. Du finner dessa under
rullgardinsmenyn Innehall och sedan Receptbank.

Maltidsbanken innebar samma sak som Receptbanken men skillnaden mellan ett recept och en maltid
ar att du i maltiden inte bara kan lagga in enkla artiklar utan aven hela recept. Du kan alltsa berakna

| Lager / inventering B skatieEs =) hela maltider eller menyer med allt vad som skall inga i dessa. Det ar maltiderna som du sedan

Lisgg /T bort ikl | inventering | Histik | Sppet | Skaf placerar in i din matsedel. Maltidsbanken finner du ocksa i menyn Innehall.

T ol [Skaie | Aaeap|Fap s _
b | Alazkafile Fryz 00| 1=80-100g
|| Almondy Chiokrnandeltarta Fryz 00| B<300g
Almondy Mandeltita Fryz 00| B<300g
Amerikanzk blandning Frys 00| 2<2.5kg

B aguette delbak.at Frys 00| 14541509
B aguette surprize Fryz 00| 12442509
Beamaizesis Fryz 00| T2u2kg
Blandfars 60/40 Frys 12<500g
Blandfars B0/40 20% vac Frys 00| 2<3kg
Broccoli Frys J00{ 1242 5kg
Chokladglass Fryz 00| 1=5L
Falukory rak Fryz .00 | 8<1.5kg

Fj laxfile skir bfr Fryz 00} 1=100-150
Flazkbog nat rim Frys 00| 153 cal.
Flaskkitt 343x3cm Frys 00| 1x<dkg
Flaskschnitz pan ostekt Frys 00| 13041409

Corrnfrmumnle = aleins Cron A e m

»

Grahsaker

Recepten och maltiderna sorterar du under olika kategorier och, om du vill, underkategorier. Detta for
— att du latt skall kunna finna dem, se bilden intill. Du valjer sjalv varje gang du gor ett recept eller en
— maltid i vilken kategori/underkategori du skall Iagga receptet eller maltiden. Om ingen av de kategorier
ypPvame du gjort passar tex ditt recept kan du skapa nya. Nar du vill dppna tex ett fardigt recept valjer du en

kategori/underkategori och darefter ett recept genom att markera det i listan och klicka pa "Visa” och du
far fram det pa skarmen. Hur denna bild ser ut ser du pa sidan 12 resp. sidan 14.

Inkdp

De recept som du gor sjalv markeras med ett E (eget). Du kan ga in i Receptbanken och andra ett
| e befintligt recept men om du gor detta med ett A-markerat recept sa kommer du att uppmanas dépa om
[~ aekesiet skalloticopet det och det marks darefter med ett E och originalreceptet ligger kvar. Du kan bara ta bort E-markerade

At gdngen

Gppna alla | Pyt | rece pt
= , ot I | Bindrs Ia bort | fndra |
' l Stang I

L T R N P TR R (PN T S-S R e ] o

i

Skafferier 5]

Oppet | Skaffer =
~ Fus -

Gronsaker

Kyl
MHonFood

-

S Endast eft skafferi oppet

At gangen
L Gppna alla | Myt —

, Tabot | dndra —
Stang |

¢
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=X

- Nyit recept

Ingredienszer b airke:

Swinh %

Artikelir

M atlagningsyoghurt 8% Ara
Gurka. imp ofilmad Meny
Tomater. spanska Meny
Paprika rod strimlad Menu
¥itlok ca b kg Meny
Bordssalt Santa Mari
Svartpeppar grovm PP Santa Mari

LTI

Partionzstarlek; I B0 @
)

Portionsfaktor: 1.00

M &rimgsinfo...

\ [

Tabot | Ecat | LaggH

R &varukostnad:

R varprocent: I 100,0
Friskalkylfaktor; I 1

Till\agning l Inkﬁpsf‘ﬁfslagl

I 2m
I 251 .

700294
789472
741218
735976
741464
719420
169635

i

Sp?ra l Sh;a'ng l
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Matsedel

For att skapa en ny matsedel gar du in under rullgardinsmenyn Arkiv, valjer Matsedel och Ny.

1. Ny vecka: Borjar med att klicka pa denna knapp och du far upp en lista med veckodagar for att ge
veckan ett nummer. Varje gang du vill ha en ny vecka sa klickar du har.

Nar du skall ldgga till maltider i matsedeln staller du markoéren pa den aktuella dagen i kolumnen
som heter Dag (du ser att du gjort ratt om rutan dar du klickar blir ljusbla!) och klickar pa Lagg till.
Observera att denna knapp inte syns om du inte markerat en dag "ljusbla”.

2. Lagg till: Nar du vill lagga till en maltid i matsedeln stéller du markéren i rutan pa den aktuella dagen
(i kolumnen Dag, sa den blir ljusbla!) och klickar pa Lagg till, sa far du fram alla maltider du har att
vélja bland.

3. Ta bort: Nar du vill ta bort en maltid ur matsedeln markerar du den och klickar har.

4. Fritext: Om du vill skriva en liten kommentar i bakgrunden sa klicka har.

5. Ny maltid: Om du behdver skapa en ny maltid medan du jobbar med matsedeln sa klicka har.

6. Inkopsforslag: Om du vill bestalla nagot fran matsedeln anger du hur manga gaster som skall ata i
kolumnen "Géaster” och markerar en eller flera maltider och klickar har.

7. Spara: Nar du vill spara matsedeln blir du uppmanad att dépa den.

8. Sting: Avslutar matsedeln. Om du inte sparat far du en fraga om du vill goéra det nu.

Tips!

Om du vill markera flera rader i foljd i din matsedel, haller du ner Skift-tangenten (ofta med en lodréat pil

pa, som "gor bokstaver stora”) medan du klickar pa den férsta och den sista raden i ditt urval.
Vill du markera flera enstaka rader i listan haller du ner Ctrl-tangenten medan du klickar pa raderna.
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Vilj Arkiv, Matsedel och Ny.

Ll Mergplan
Arkiv Inmehdll Instalmingar Utskrift  Fonster  Hijslp

Recept

&)X

5 Ny Matsedeloversikt - fir MENYPLAN
‘ecka 3. 2006

Dag | Tvp | Malid

1.

[Dag [Typ [ Makid [ Gaster]

| [M& D [Biff Bordalaise IR E B
I | | Paj Romanesco & Villokadr | 0.

| =

Ta bort Mpmalid | Laggtil

 Nywecka

Inkopsforslag

6.

7.

10.

1.

12.

13.
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For att gora ett nytt recept valjer du forst rullgardinsmenyn Arkiv, sedan Recept och Nytt eller klickar pa
ikonen med en kastrull pa.

Ingredienser: For att Iagga in olika ravaror i ett recept staller du markéren med hjalp av musen pa
forsta lediga rad langst till vanster i denna ruta. Darefter valjer du knappen Lagg till (se punkt 9)
som finns langst ner i fonstret, nummer tre fran vanster.

Du far da fram Pris/Sortimentsboken och kan sdka artiklar (se sid 7). Nar du markerat en artikel i
tex Prisboken, klickar du pa Lagg till (alltsa aven i Prisboken). Gor detta tills du lagt in de artiklar
som skall inga i receptet. Skriv sen in hur mycket du vill anvanda av varje produkt till en portion.
Mangden skriver du in i ingredienslistan genom att flytta markéren till viktkolumnen och skriva in
vikten i gram. Genom att stalla markéren pa en rad kan du skriva in egen text och ett eget
jamforpris.

Portionsstorlek: Detta ar summan av de mangder du lagt in i receptet.

Portionsfaktor: Genom att andra denna omvandlar du receptet till exakt sa manga portioner du
onskar. Detta gor du under Installningar och sedan Portionsstorleksfaktor i menyn. Viktigt &r att du
redan fran bérjan bestadmt dig for att tex ldgga in recepten med en Portionsfaktor pa tex 1, och att
detta star i denna ruta.

Naringsinfo: Har anges i vikt hur mycket av varje naringsdmne som finns i portionen.
Priskalkfaktor: Har anger du hur mycket paslag du vill ha pa din ratt om du skall salja den och du
far sedan utraknat priset i Kundprisrutan. Tex om du vill tjana 100% pa matratten/receptet, anger
du priskalkyleringsfaktor 2. Systemet raknar da ut Kalkylpriset som ar : Ravarupriset x 2.

Utskrift: Om du vill skriva ut ett recept valjer du ikonen "Prn” eller rullgardinsmenyn Utskrift.

Langst ner i bild finns 7 st knappar som har féljande funktioner:

Ta bort rad: Om du vill ta bort nagon ingrediens ur receptet markerar du denna och klickar sedan
pa denna knapp.

Ersatt: Markera en rad och klicka har for att leta i Pris/Sortimentsboken och ersatta en ingrediens
eller ersatta en utgangen artikel.

Lagg till: For att lagga till en eller flera artiklar i ditt recept klickar du har och far fram Pris/
Sortimentsboken.

Tillagning: Har far du fram ett fonster dar du kan skriva in arbetsgangen.

Inkopsforslag: Om du vill bestélla hem varor for att tillaga detta recept sa klickar du har och far da
ange hur manga portioner du skall tillaga. Menyplan beraknar sedan hur mycket du méaste képa
hem av alla ingredienser och lagger detta till funktionen Inkdpsférslag som du kommer at via Urval i
den Oversta listan i orderregistreringsfonstret (se sidan 9 punkt 1 och 2). Viktigt &r att har
kontrollera Portionsstorleksfaktorn.

Spara: For att spara receptet. Har far du ocksa dépa det och sortera in det i en kategori.

Stang: Om du inte har sparat far du en fraga om du vill géra det innan du stanger.

13
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Vilj Arkiv, Maltid och Ny. M a Itl d

w For att skapa en maltid gar du in under rullgardinsmenyn Arkiv valjer Maltid och Ny.

ackfy Innehdl InstalFingar  Ubskrft Fonster Hislp

Du far nu fram en bild som ser nastan exakt likadan ut som den gor nar du skall skapa ett nytt recept.
Skillnaden mellan en maltid och ett recept ar att till maltiden kan du lagga bade enkla artiklar och hela
recept. Syftet med detta ar att du skall kunna priskalkylera och naringsberakna tex. hela luncher eller

e Ny ALt menyer. Maltiderna ar sedan de som du kan lagga in i din matsedel (se sidan 17).

_ﬂl'"g'ﬂ“e““’ 1”5"‘9 | ‘"""15“""*!' "'“‘!l "9""‘1FE||‘“-"‘E""||A'“-'“='"' = Uppbyggnaden och arbetssattet nar man skapar en maltid ar likadant som nar du gér ett nytt recept. Se
darfor sidan 13 hur du skall ga till vaga.

Se knapparna langst ner i bild:

1. Ersatt: Om du vill byta ut en artikel eller ett recept i maltiden s& markera den och klicka har.

2. L&gg till: Om du vill lagga in en ny artikel eller ett nytt recept sa stall markéren pa en tom rad och
_E klicka har. Du far da fragan om du vill Idgga till ett recept eller en artikel. Valjer du artikel far du soka i
: Pris/Sortimentsboken efter det du dnskar och valjer du recept far du sdka i Receptbanken.

- o s ) i~ Priskalkyl————
Fortionsstorlek: | 0 i Ravarukostnad: 0,00 K alkyipris l—U,UU

Réavaruprocent; I_ Moms
Priskalkylfaktor: | 1 Kundpris |

Tabot | , Ewit | [ Laggft | Thagning | Inkopsfirslag | Spa | Swng |

Partionsfaktar: | 1,00

Maringzinfo...

.-._;;.i, My maltid

Ingg=-- -
Ea s|Receptbank —
Feceptkategorier ==l L dgg till recept [£|
% Ala carte Gronsakstzatziki | Agare |
= Lunch E
[ Sallader £
[ Soppar - Komponenter - Tillagning E
-0 Giundsaser . B0 g Matlagringsyoghurt 8% E
[:| Sazer Bassortiment 25 g Gurka, imp ofimad E
[ Tillbehir 25 g Tomater, spanska E
-[[7] Potatis/PastasRis m 12,5 g Paprika rad strimlad
[ Kt 38 g Villok ca G kg E
: 0 g Bordszalt

-0 Fisk 0g Swartpeppar grovim PP
<[] Kryddor
~[.71 Dressingar

LL_I -] Pajer
<[] Tex Mex
~[[1 NonFood
<[] Ladar
e Saser

Receptets vikt: - 1262 Onskad viktig: [f

] — = =
Stang

Om du valjer att lagga till ett recept kan du andra vikten pa det utan att det paverkar originalreceptet i
Receptbanken.
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